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Specialista in Ortopedia e Traumatologia

PROFILO PROFESSIONALE

Il  Dr. Paolo Scarso è un Medico Specialista in Ortopedia e Traumatologia con una solida esperienza nella

chirurgia protesica e artroscopica dell’arto superiore e inferiore. Ha sviluppato un focus iperspecialistico nella

cura e nel trattamento delle patologie a carico di  ginocchio, spalla e anca, adottando protocolli chirurgici

all'avanguardia per favorire un rapido recupero del paziente. 

FORMAZIONE E PERFEZIONAMENTO

Ha conseguito  la  Laurea in  Medicina e  Chirurgia  nel  2008 presso l’Università  degli  Studi  di  Messina,

ateneo  presso  il  quale  ha  successivamente  ottenuto,  nel  2014,  la  Specializzazione  in  Ortopedia  e

Traumatologia. 

Nel corso della sua carriera ha frequentato diverse cliniche ortopediche di rilievo, perfezionando sul campo la

pratica chirurgica, sia aperta sia artroscopica, dedicata ai segmenti articolari maggiori. 

ESPERIENZA CLINICA E COLLABORAZIONI

Dal 2014 opera in qualità di libero professionista presso il Concordia Hospital for Special Surgery di Roma,

collaborando attivamente con il Dott. Giovanni Di Giacomo all'interno del reparto di Chirurgia della Spalla e

del Ginocchio, Traumatologia dello Sport e traumatologia degli arti superiori e inferiori. 

Grazie a una proficua sinergia con la struttura  Humanitas di Milano,  ha acquisito la qualifica ufficiale di

TUTOR per  l'utilizzo  e  l'insegnamento  della  chirurgia  robotica  applicata  alla  protesica  di  ginocchio,

occupandosi della formazione dei colleghi chirurghi che si approcciano a questa tecnica innovativa. 

TRATTAMENTI E COMPETENZE PRINCIPALI

Chirurgia Protesica dell'Anca: Utilizzo da oltre 5 anni dell’approccio mininvasivo anteriore e "bikini",

tecnica che riduce sensibilmente il rischio di lussazione e garantisce un recupero funzionale immediato

(senza necessità di ausili dedicati come l'alza-water).

Chirurgia Robotica del Ginocchio: Impianti protesici mininvasivi assistiti da sistemi robotici ad alta

precisione.

Chirurgia di Spalla e Ginocchio: Trattamento artroscopico e ricostruttivo per patologie degenerative e

traumatiche.

Traumatologia dello Sport: Gestione e trattamento delle lesioni acute e croniche negli atleti.
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MEDICINA DELLO SPORT AD ALTO LIVELLO

Vanta una prestigiosa esperienza sul campo nel tennis professionistico internazionale: per 13 anni ha

fatto parte dello Staff Medico ufficiale del torneo ATP BNL Internazionali d’Italia a Roma e ha ricoperto

il ruolo di Responsabile Medico per le ATP Finals di Torino. 
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